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Espaçamento (m) N° estimado N° aprox.

Espécie/cultivar Semeadura
e plantio Fileiras Plantas ou covas plantas (1000)/ha sementes/g uso sementes/ha

Abób. Nova Caravela/Canhão Direto 2,00-3,00 2,00 1.7/2.5 11 400-600 g

Abóbora Goianinha Direto 2,00-3,00 2,00 2.5 20 200-300 g

Abóbora Jacarezinho Direto 2,00-3,00 2,00 2.5 11 400-600 g

Abóbora Menina Brasileira Direto 2,00-2,50 1,00-1,50 2.5 11 300 g

Abóbora Menina Clara Direto 2,00-2,50 1,00 2.5 11 1,0-1 kg

Abóbora Tetsukabuto Direto 2,00-3,00 2,00 2.5 5 0,9-13 kg

Abobrinha Direto 1,00-1,20 0,50-0,80 14.0-20.0 5-7 3,0-5,0 kg

Agrião D’água Sementeira 0,2 0,20 250 5100 15-2,0 kg

Alface Sementeira/Direto 0,20-0,30 0,20-0,30 89.0/200.0 950 190-430 g

Almeirão Direto 0,15-0,20 0,05 800.0/1067.0 680 24-32 kg

Bardano Direto 0,5 0,20-0,30 66.7/100.0 85 10-6,0 kg

Berinjela Sementeira 1,20-1,50 0,50-0,60 11.1/16.6 230 100-150 g

Beterraba Sementeira/Direto 0,3 0,08-0,10 320.0/400.0 67 70-9,0 kg

Brócolis Sementeira 1,00 0,50 20 260 160 g

Cebola Sementeira/Direto 0,25-0,30 0,25-0,30 267.0/320.0 310 1,8-2,1 kg

Couve-de-bruxelas Sementeira 1,00 0,50 20 400 100 g

Cebolinha de Folha Sementeira 0,20-0,25 0,20-0,25 160.0/200.0 450 730-900 g

Cenoura Direto 0,15-0,20 0,04-0,05 800.0/1330.0 720 40-6,0 kg

Chicória Sementeira 0,3 0,25 128 750 350 g

Coentro Direto 0,20-0,30 0,10 267.0/400.0 78 5,0-7,0 kg

Couve-chinesa Sementeira 0,8 0,30 42 340 250 g

Couve-de-folha Sementeira 1,0 0,40-0,50 20.0/25.0 270 150-190 g

Couve-flor Sementeira 1,0 0,50-0,60 17.0/20.0 380 90-110 g

Ervilha de Vagem Direto 1,0 0,40-0,50 20.0/25.0 4 130-160 kg

Espinafre Verdadeiro Direto 0,20-0,30 0,05 533.0/800.0 98 8,0-12,0 kg

Feijão-vagem Rasteiro Direto 0,40-0,50 0,10 200.0/250.0 4 700-900 kg

Feijão-vagem Trepador Direto 1,00 0,50 20 4 13,0 kg

Jiló Sementeira 1,00-1,50 0,50-0,70 9.5/20.0 530 40-80 g

Melancia Direto 2,00-3,00 1.50-2,00 2.5/3.3 11 600-800 g

Melão Direto 2,0 1,00-1,50 3.3/5.0 26 300-500 g

Milho Verde Direto 1,0 0,20 50 7 100 kg

Mogango Direto 2,0 2,00 2.5 8 800 g

Moranga Direto 2.00-3,00 2,00 1.7/2.5 6 0,7-1,0 kg

Mostarda Direto 0,3 0,20 133 680 15-20 kg

Nabo Direto 0,30-0,35 0,10-0,15 152.0/267.0 580 20-25 kg

Pepino Direto 1,00-1,20 0,50-0,60 11.0/20.0 40 0,7-1,3 kg

Pimenta Sementeira 1,2 0,60-0,80 10.4/13.9 320 70-90 g

Pimentão Sementeira 1,00 0,30-0,40 25.0/33.3 170 300-400 g

Quiabo Direto 1,0 0,20-0,30 33.0/50.0 17 6,0-9,0 kg

Rábano Direto 0,4 0,20 125.0 80 25 kg

Rabanete Direto 0,2 0,04-0,05 800.0/1000.0 110 10,0-130 kg

Repolho Sementeira 0,80-1,00 0,30-0,40 25.0/42.0 280 180-300 g

Rúcula Direto 0,20-0,30 0,05 533.0/800.0 650 12-18 kg

Salsa Direto 0,20-0,31 0,10-0,15 178.0/400.0 550 4,0-45 g

Tomate Sementeira 0,80-1,20 0,40-0,80 16.6/31.0 340 100-190 g

fonte: Manual Técnico para Cultivo de Hortaliças - ABCSEM - 2020
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